
 

 

Programmation du camp de jour Ste-Hélène 2025 

(Consulter le calendrier des activités) 

 

Lundi : Ateliers au camp (AM) 

Les lundis, le camp de jour Ste-Hélène accueillera des ateliers éducatifs abordant différents 
sujets, et ce, pour tous les groupes.  

 

Mardi : Profils au camp (AM) 

Tout au long de l’été, les jeunes seront amenés à découvrir différentes activités lors des 
avant-midi profils. (Ex : sport, cuisine, arts, nature, lecture) 

 

Mercredi : Journée thématique au camp!  

Cet été, chaque semaine aura une thématique différente : 

❖ Mercredi 2 juillet : Enquêteur en herbe! : La camp de jour Ste-Hélène a besoin de ton 
aide. Développe tes talents d’enquêteur et aide-nous à résoudre l’énigme. 
 

❖ Mercredi 9 juillet : Parcours ninja warrior : Parcours d’agilité, d’équilibre et d’endurance. 
Montre-nous tes talents de super ninja warrior. 

 
❖ Mercredi 16 juillet : Scientifique : Une journée pour les passionnés de science. Viens-

nous expérimenter différente expérience. 
 

❖ Mercredi 6 août : Course des couleurs : Habille-toi avec des vêtements de couleurs pâles 
puis viens courir et te faire asperger de poudre colorée. Journée trippante en vue! 
N’oublie pas ton sac en plastique et des vêtements de rechange. (À noter que la poudre 
colorée est lavable, mais peut tâcher les vêtements) 

 
❖ Mercredi 13 août : Spectacle du camp de jour : Le spectacle du camp de jour est un 

spectacle privé entre les jeunes des groupes du camp de jour et l’équipe d’animation. 

 

Jeudi : Sortie au camp!   

❖ Jeudi 3 juillet : Animagerie – Le mystère du Manoir : Journée immersive d’animation sous 
le thème d’une enquête. Les enfants devront suivre une formation d’enquêteur et 
parcourir les pièces du manoir pour trouver différents indices qui leur permettront de 
retrouver le coupable parmi une liste de suspects possibles. (GRATUIT)   
 

❖ Jeudi 10 juillet : Club Récré-Action – Les jeux d’Olympie : Sous forme de compétition 
amicale, les jeunes pourront se mesurer les uns aux autres à travers diverses activités, 
afin de couronner l’équipe championne! (GRATUIT) 



 

 

❖ Jeudi 17 juillet : SORTIE – Plage des sources à Wickham : Une activité tellement 
rafraichissante! Viens t’amuser avec l’équipe d’animation! Le coût est de 20 $ par enfant 
et comprend le transport en autobus. (Inscription obligatoire) 
 

❖ Jeudi 31 juillet : Grand jeu : Une journée consacrée au grand jeu pour tous les jeunes du 
camp de jour. Plaisir garanti! (GRATUIT) 
  

❖ Jeudi 31 juillet : Une nuit au camp! : Inscription OBLIGATOIRE. Voir feuille d’information 
et coupon-réponse disponibles sur le site Internet. Le coût pour le déjeuner du 1er août 
est de 5 $ par enfant.  
 

 
❖ Jeudi 7 août : Animation KATAG et Aventure Laser : Grand jeu de TAG où 2 équipes 

s’affrontent à l’aide d’épées en mousse ou d’un pistolet laser. (GRATUIT) 
 
 

Vendredi : Activités en groupe  

Chaque vendredi, les groupes seront en animation individuelle avec leur groupe respectif 
afin de tisser des liens avec leur animateur ainsi qu’avec les autres jeunes. 

 

❖ Vendredi 2 août : Journée pyjama : Apporte une couverture et enfile ton pyjama! Au 
programme : construction de cabane, film et maïs soufflé. 
 

❖ Vendredi 16 août : Fête du camp de jour de la Caisse Desjardins! Jeux gonflables, 
musique, plaisir et surprises! On t’y attend!  

 
 

 
Nous vous invitons à consulter le document « Choses à mettre dans le sac à dos » pour vous 
assurer que votre enfant a tout ce qu’il lui faut pour profiter pleinement des activités proposées 
par le camp de jour. 
 
Pour toutes questions ou informations supplémentaires, n’hésitez pas à communiquer avec 
nous au 450 791-2455, poste 2310. 

 

Olivia Bourque            Britany Fournier 
Coordonnatrice en loisirs     Coordonnatrice du camp 


